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Protocol Wandelen bij Senso 
 

Voerendaal, 1 juli 2020 

 
In aanloop naar de nieuwe start wordt er een protocol opgesteld hoe de activiteiten weer 
opgestart kunnen worden. De wandelgroep is hierbij de 1e activiteit waar dat voor geldt: 

 
1. Als je verkoudheids- dan wel andere corona-achtige klachten hebt verwachten we 

dat je niet deelneemt aan de wandeling. Deelnemers dienen zich verplicht aan te 
melden per telefoon of e-mail tot uiterlijk de dag van tevoren. Aanmelden kan bij: 
stichtingsenso@gmail.com, of bij a.v.d.dries@gmail.com, telefoonnummer: 06-
44046739. 

 
2. Carpoolen met meerdere personen naar de startplaats van de wandeling is vanaf 1 

juli weer toegestaan: neem hierbij wel de algemene richtlijnen van hygiëne in acht. 
 

3. Tijdens de wandeling dienen de deelnemers 1,5 m onderlinge afstand te bewaren. 

Tegen het niet aanhouden van deze maatregel kan worden opgetreden. 
  

4. Bij aankomst op een rustplek/terras/restaurant dienen de richtlijnen van deze 
rustplek te worden gerespecteerd. Als regel geldt hier ook meestal 1,5 m afstand 
bewaren als je niet tot 1 gezin behoort. En maximaal 3 personen aan een tafeltje. 
 

5. Verdere algemene maatregelen: 

 Zorg voor goede hygiënische maatregelen. 

 Was je handen goed en droog ze goed af: voordat je naar buiten gaat, als je 
thuiskomt, als je je neus hebt gesnoten, naar de wc bent geweest en voor het 
eten. 

 Gebruik papieren zakdoekjes om je neus te snuiten en gooi deze daarna weg in 
een prullenbak. 

 Hoest en nies in de binnenkant van je elleboog.  

 Schud geen handen. 

 
 
 
Bij voorbaat dank voor uw medewerking, 

 
Het bestuur. 
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